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RESUMEN 

 

La conformación de las estructuras familiares ha orillado a las mujeres a estar más involucradas en 

el ámbito del hogar, enfrentando muchos prejuicios sociales, no permitiendo que se desarrollen 

todos sus potenciales. Es primordial que las mujeres participen activamente en la toma de 

decisiones a nivel político, social y económico, esto hace que las mujeres se sientan motivadas para 

elegir la forma en la que quieren vivir, dejando en claro que la equidad entre mujeres y hombres es 

necesaria para reforzar y construir la cultura de la participación de la mujer en las comunidades. El 

presente estudio tiene como objetivo describir la participación social de la mujer en la comunidad 

zapoteca de Villa Hidalgo Yalálag, ubicada en la sierra norte del estado de Oaxaca. La información 

se generó durante los meses de julio-agosto, la metodología implementada fue mixta y abarcó 

aspectos cualitativos y cuantitativos. Se aplicó el método etnográfico participativo con las mujeres 

de los cuatro barrios que integran la comunidad. Se emplearon entrevistas a una muestra de 126 

mujeres en edades entre los 15 y 60 años. Con los datos obtenidos en campo se realizó una prueba 

de correlación y pruebas de independencia. Los resultados demuestran que existe una relación entre 

los aspectos culturales y políticos que desarrollan las mujeres dentro de la comunidad. Se concluye 

que para alcanzar una mayor participación dentro de la comunidad se debe tener mayor 

intervención en los procesos de la toma de decisiones a nivel comunitario y dentro del hogar. Se 

encuentran evidencias de empoderamiento aún sin consolidar. 
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