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RESUMEN 

 

La medicina tradicional en zonas rurales sigue existiendo gracias a la transmisión oral del 

conocimiento a través de los tiempos a nivel local, pero carece del conocimiento científico que 

permita tener un registro sistemático de las plantas utilizadas con fines cicatrizantes. El objetivo 

fue documentar el uso de las plantas medicinales con propiedades cicatrizantes en el municipio de 

San Pedro Ocotepec, sierra norte, Oaxaca. Durante el 2022 se utilizó el proceso metodológico 

propuesto Albuquerque et. al (2014), para obtener la información se aplicó la encuesta como 

técnica de investigación. La selección de la muestra (90 personas) fue no probabilística con enfoque 

de investigación cualitativa, utilizando el método de bola de nieve. Se identificaron 29 especies de 

plantas con propiedades cicatrizantes, agrupadas en 22 familias taxonómicas como Asteraceae (4), 

Lamiaceae (3), Rubiaceae (2), Solanaceae (2) y con solo una especie la Asphodelaceae, Pinaceae, 

Piperaceae, Rutaceae, Cyatheaceae, Dennstaedtiaceae, Lauraceae, Bixaceae, Phytolaccaceae, 

Araceae, Hypericaceae, Zingiberaceae, Amaryllidaceae, Bromeliaceae, Basellaceae, Musaceae, 

Malvaceae y Plantaginaceae. Las personas que poseen el conocimiento sobre las plantas 

medicinales son mujeres y hombres con edades de 40 a 87 años. El 98.88% de los encuestados son 

hablantes de la lengua materna mixe. Se realizó la traducción del nombre autóctono al idioma 

español, así como el listado con ilustraciones de las especies.  
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