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Guía rápida de citación APA 7a. 
 
La RMAE utiliza citas y referencias en formato APA 7a. y solo acepta: manuscritos científicos (artículo 
científico, nota técnica, artículo de revisión, artículo de difusión o divulgación, descripción de cultivares o 
especies), libros, capítulos de libros, folletos técnicos, informes o boletín, bases de datos, software y 
aplicaciones.  

 
Citas en el texto 
Emplear el método apellido-fecha tomando en consideración las siguientes variantes y usando como mejor 
opción la cita parentética: 

 
a) Para trabajos de dos o menos autores: 

Cita parentética: (Flores, 2026), (Lagunes & Ríos, 2025) 

Cita narrativa: Flores (2026), Lagunes y Ríos (2025). 
b) Para el caso de caso de autores con dos apellidos se recomienda enlazarlos con guion medio corto, y de 

esta manera deben escribirse en las referencias:  

Cita parentética (León-Avendaño, 2026) 
Cita narrativa León-Avendaño (2026)  

Si opta no utilizar el guion solo deberá escribir el primer apellido (Velasco, 2025), aunque en referencias 
vayan sus apellidos completos, sin el guion medio, ejemplo: la cita adentro del texto debe ser Velasco 
(2025) y en referencias Velasco Velasco (2025).   

c) En obras de más de dos autores:  
Cita parentética (Carrillo-Rodríguez et al., 2025). 

Cita narrativa Carrillo-Rodríguez et al. (2025) 
d) Si la cita forma parte del enunciado (cita narrativa):  

López-Hernández encontró …  

Vásquez et al. (2026) discutieron … 
e) Cuando el autor es una corporación o institución, escribir nombre completo en la primera cita y en seguida insertar la sigla 

entre paréntesis/corchetes; en citas posteriores solo utilizar la sigla:  

f) Cita parentética: (Comisión Nacional Forestal Conafor］, 2026); (Secretaría de Medio Ambiente y Recursos 
Naturales [Semarnat], 2010). En citas posteriores dentro del mismo documento debe abreviarse como: 
(Semarnat, 2010). 

Cita narrativa: Comisión Nacional Forestal (Conafor, 2026) 

g) Cuando sea necesario citar varios autores que aporten referencias al párrafo, las citas, en un máximo de 
cinco, se colocarán en orden alfabético de acuerdo con el orden de aparición en la lista de referencias y 
separadas por punto y coma, ejemplo:  
Cita parentética (Lozano et al., 2024; Pérez-León et al., 2023; Vaca & Ruiz, 2026) 

Cita narrativa Lozano et al. (2024), Pérez-León et al. (2023) y Vaca & Ruiz, 2026) …  
h) Cuando el autor tiene más de una publicación en un año se identifica como “a, b” con base al orden 

alfabético, ejemplo: 

Cita parentética (Rodríguez-Torres, 2026a)/(Rodríguez-Torres, 2026b), en caso que vayan citados en 
el mismo lugar del párrafo usar: (Rodríguez-Torres, 2026a,b) 

Cita narrativa Rodríguez-Torres (2026a)/Rodríguez-Torres (2026b), en caso que vayan citados en el 
mismo lugar del párrafo usar: Rodríguez-Torres (2026a,b) 

i) Si las citas son del mismo autor, pero de años diferentes, indicar el apellido del autor, separando con 
coma los años de publicación: 
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Cita parentética (Cabrera et al., 2025, 2026) 

Cita narrativa Cabrera et al. (2025, 2026) 

 
Créditos de fuente 
Cuando en las figuras y tablas la información se obtiene de otras fuentes se debe especificar al pie de las mismas 
la fuente consultada: 
 
Material original (Fuente: elaboración propia) 
Material e información de otra fuente (Fuente: Sagarpa, 2026) 
Material creado por el autor a partir de información tomada de otra fuente: (Fuente: elaboración propia con 
base en datos del Inegi (2025)) 
Material extraído de otra fuente y modificado por el autor (Fuente: adaptado de la Sagarpa 2023)) 
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b) Libros 

La estructura de este tipo de referencia es: Apellido, inicial de nombre. (año). Título en cursivas (edición). 
Editorial. Si existe, agregar doi o en su defecto URL. Ejemplos: 
 
Chávez-Servia, J.L., Carrillo Rodríguez, J.C., Vera-Guzmán, A.M., Rodríguez-Guzmán, E., Nieto, E., 

Carballo, G., Barroso, H., Hernández, J., Flores, J., Juárez, N., Jiménez, K., Núñez, M., Ortiz, P., García, 
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c) Capítulo de libro 

 
Este tipo de referencia debe contener: Apellido, inicial de nombre del autor del capítulo. (año). Título del 
capítulo. In inicial del nombre apellido del editor del libro (Ed.) o editores (Eds.), Título del libro en 
cursivas (pp. páginas del capítulo). Editorial. Si existe, agregar doi o en su defecto URL. Ejemplos: 
 
Bravo, F., del Río, M., Bravo-Oviedo, A., del Peso, C. & Montero, G. (2018). Forest management strategies 

and carbon sequestration. In G. Flores (Ed.), Gestión de ecosistemas forestales: el desafío del cambio 
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Ramírez-Martínez, A., Santiago-García, W., Quiñonez Barraza, G., Ruiz-Aquino, F. & Rodríguez-Ortiz, G. 
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n_for_view=A589AaMAAAAJ:u5HHmVD_uO8C  

 
 
d) Folletos técnicos, informes o boletín 

 
La información que se debe incorporar es: a) Apellido, inicial de nombre. (año). Título en cursivas. 
Organismo/agencia editora. URL. b) Nombre del organismo o agencia. (año). Título del informe en cursivas. 
URL. Ejemplos: 
 
García-Solano, P. (2026). Anuario Estadístico de la Producción Agrícola 2019 en México. Sistema de 
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La inclusión de páginas Web se acepta si proviene de instituciones con información certificada y actualizada 
(Inegi, Semarnat, Profepa, Unesco, Nom, Conafor, Sagarpa, Secretarías de Gobierno, etc.).  
 
e) Bases de datos 

Las bases de datos deben contar con: nombre del organismo/agencia (siglas). (año). Título en cursivas de la 
base de datos [indicar que es un conjunto de datos]. Fecha de consulta y URL. 
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julio de 2026, de https://www.who.int/data/gho 

 
f) Software y aplicaciones 

La forma de integrar esta referencia es: Autor o institución desarrolladora. (Año). Nombre del software 
(Versión X.X) [Software]. URL 
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Wickham, H. (2024). ggplot2: Create elegant data visualisations using the grammar of graphics (Versión 
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